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VIAJA
EDITORIAL

Hay una Guatemala
que viaja con
nosotros.

Vive en las palabras que usamos, en la música
que reconocemos desde el primer acorde y en las
tradiciones que una comunidad entrega a la
siguiente.

Si hoy no tienes tiempo para abrir
cada enlace, aquí te llevas la
historia. Si quieres llegar más
lejos, el artículo completo te
espera.

LEE · COMPRENDE · COMPARTE
EN ESTA EDICIÓN · TOCA PARA IR

RAÍCES MÚSICA TRADICIÓN

IDENTIDAD CONTEMPORÁNEA MERCADO

Una edición móvil de SoyMigrante.com REVISTA, creada para
leer y compartir desde tu teléfono.
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RAÍCES

PUEBLO MAM
TIERRA, MEMORIA
Y COMUNIDAD
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PUEBLO MAM

UNA RAÍZ DE DOS
MIL AÑOS
590 MIL PERSONAS MANTIENEN VIVA

LA IDENTIDAD MAM

Desde hace aproximadamente dos mil años, la comunidad
Mam habita la sierra de Los Cuchumatanes. Hacia el año
400, Xinabajul era su principal centro político, administrativo,
económico y religioso.

Presente sobre todo en Huehuetenango, San Marcos,
Quetzaltenango y Retalhuleu, su idioma, el trabajo
comunitario y el vínculo con la Tierra continúan uniendo
pasado y presente.

CONOCER LA HISTORIA COMPLETA >
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https://soymigrante.com/revista/el-pueblo-mam-brilla-crece-y-se-expresa-fiel-a-sus-raices-de-identidad/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=pueblo_mam


MÚSICA

EL RITMO
QUE NOS UNE
10 GRUPOS - MUCHAS GENERACIONES - UN PAÍS
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01 / 10

MALACATES
TRÉBOL SHOP
Fundada en la década de 1990, la banda mezcla ska,
pop y rock latino. Sus letras, su energía en escena y
una identidad sonora reconocible la han convertido en
una referencia de la música guatemalteca.

Su proyecto América Resuena reúne
colaboraciones del continente conectadas por la
marimba y por canciones que acompañan a
distintas generaciones.

NI UN CENTAVO - LUNA LLENA - MORENA
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9 SONIDOS MÁS

Una escena, muchas
generaciones

02 MISERIA CUMBIA BAND

03 FIDEL FUNES

04 CHECHA Y SU INDIA MAYA

05 BOHEMIA SUBURBANA

06 ALUX NAHUAL

07 GRUPO RANA

08 VIENTO EN CONTRA

09 BACTERIA SOUND SYSTEM

10 VIERNES VERDE

07 / 24



CUMBIA. ROCK.
SKA. MARIMBA.
REGGAE.

Cada grupo representa una época y
una manera distinta de llevar el nombre
de Guatemala dentro y fuera del país.

¿CUÁL FORMA PARTE DE TUS RECUERDOS?

DESCUBRIR LOS DIEZ GRUPOS >
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https://soymigrante.com/revista/diez-grupos-musicales-guatemaltecos-que-siguen-marcando-ritmo-dentro-y-fuera-del-pais/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=musica_guatemalteca


TRADICIÓN

EL TORITO
MÁS DE 400 AÑOS
EN MOVIMIENTO
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EL TORITO

UNA SÁTIRA
HECHA DANZA

La tradición ganadera llegó con los conquistadores.
Los pueblos mayas construyeron su propia versión:
una sátira de la corrida de toros que incorporó
rezados y elementos ceremoniales en algunas
comunidades.

Hoy se presenta en fiestas patronales y en
comunidades migrantes de Estados
Unidos.
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LA FIESTA

Un relato colectivo
que ocupa el día

4-8 HORAS
PUEDE DURAR

Existen variantes en personajes y participantes: De
Vaqueros, El Toro Somatón, Los Cinco Toros, El
Costeño, Los Partideños y Los Mexicanos.

La marimba acompaña una tradición que reúne
culturas, memoria, indumentaria y vida
comunitaria.

LEER SOBRE EL BAILE DEL TORITO >
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https://soymigrante.com/revista/guatemala-danza-el-baile-de-toritos-es-una-fiesta-de-400-anos-de-antiguedad/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=baile_torito


SONIDO ANCESTRAL

EL TUN
UN PUENTE ENTRE
PASADO Y PRESENTE
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EL TUN

MADERA QUE GUARDA
MEMORIA

El tun, también llamado tunkul, es un instrumento de percusión
prehispánico. Su cuerpo de madera tiene una abertura en forma
de H que crea dos lengüetas con tonos distintos.

Se coloca horizontalmente y se percute con baquetas o
mazas. Desde el Período Clásico maya acompaña danzas,
ceremonias, festividades y actos culturales.

Cada pieza guarda un sonido único, definido por la madera, el
tamaño y el trabajo artesanal.

CONOCER LA HISTORIA DEL TUN >
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https://soymigrante.com/revista/el-tun-un-legado-sonoro-de-la-cultura-maya-en-guatemala/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=el_tun


JUEGO CHAPÍN

¿QUÉ TAN
CHAPÍN
HABLÁS?

SHUTE
Entrometido

CODO
Tacaño

CLAVO
Problema

PICHEL
Jarra

PATOJO
Niño

REFACCIÓN
Refrigerio

CHUCHO
Perro

PAJERO
Mentiroso

TÚMULO
Tope

BOLO
Borracho

CAMIONETA
Autobús

DAR JALÓN
Llevar a alguien

DESCUBRIR LAS 150 PALABRAS >
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https://soymigrante.com/revista/todo-chapin-conoce-estas-palabras-guatemaltecas-cuales-usas/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=palabras_chapinas


ÉXITOS

TONY
REVOLORI
RAÍCES GUATEMALTECAS
EN LA PANTALLA DEL MUNDO
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HOLLYWOOD

Antes de
Marvel, ya
estaba frente
a una
cámara

Tony Revolori nació en
California, hijo de padres
migrantes guatemaltecos
originarios de Jutiapa. Actuó
desde niño y su papel como
Zero Moustafa en The Grand
Budapest Hotel abrió una puerta
decisiva en Hollywood.

Después interpretó a Flash
Thompson en tres películas
de Spider-Man. Su presencia
ayudó a que nuevas
generaciones vieran en
pantalla a alguien que
también podía parecerse a
ellas.

LEER LA HISTORIA COMPLETA >
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https://soymigrante.com/revista/actor-tony-revolori-hijo-migrantes-guatemaltecos-universo-marvel-raiz-guatemalteca/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=tony_revolori
https://www.instagram.com/soymigrante_com/p/DcBs239iaca/


ACTUALIDAD

LÉSTER
MARTÍNEZ
EL CAMPEÓN
DE GUATEMALA
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ORGULLO EN EL RING

DE PETÉN AL
CAMPEONATO
MUNDIAL
22 COMBATES 20 VICTORIAS

17 POR NOCAUT 1 EMPATE

Su ruta une disciplina, un equipo guatemalteco y una
carrera construida entre Guatemala, México y Estados
Unidos.

CONOCER SU HISTORIA >
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https://soymigrante.com/revista/lester-martinez-el-campeon-de-guatemala/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=lester_martinez


GUATEMALA VIVA

UNA TIERRA QUE
RESPIRA
Los volcanes forman parte del paisaje y la memoria de
Guatemala. En septiembre, su fuerza comparte espacio con
los símbolos que nos unen: la bandera, el quetzal, la ceiba y la
monja blanca.

MIRAR EL REEL VOLCÁN >
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https://www.instagram.com/soymigrante_com/reel/Dbn4A5ZhHbf/


MES PATRIO

SIETE SÍMBOLOS,
UNA MEMORIA
COMPARTIDA

BANDERA NACIONAL ESCUDO NACIONAL

QUETZAL MONJA BLANCA

CEIBA TECÚN UMÁN

HIMNO NACIONAL

Conocer su historia también es una forma de llevar
Guatemala con nosotros.

CONOCER LOS SIETE SÍMBOLOS >
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https://soymigrante.com/revista/category/guate-nuestra/simbolos-patrios-guate-nuestra/


IDENTIDAD

RAÍCES Y
MESTIZAJES

¿Qué es el pueblo
ladino?

Una comunidad heterogénea cuya identidad reúne
herencias, tradiciones y culturas locales, con el
castellano como lengua materna común.
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PUEBLO LADINO

Una
identidad
en
constante
evolución

El concepto se configuró a
lo largo de los siglos y no
se limita a una mezcla
biológica. Reúne culturas,
memorias, tradiciones y
formas de ser.

En Estados Unidos, la
migración vuelve a reunir
identidades mayas,
garífuna, xinka y ladina
bajo una pertenencia
compartida: Guatemala.

LEER LA HISTORIA COMPLETA >
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https://soymigrante.com/revista/pueblo-ladino-integra-raices-y-mestizajes-de-guatemala/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=pueblo_ladino


REGALOS

CERCA, AUNQUE ESTÉS
LEJOS
Compra en SoyMigrante.com MERCADO desde Estados Unidos o
Guatemala. Un negocio guatemalteco prepara tu pedido y entrega el regalo a
quien tú elijas, en cualquier parte de Guatemala.

CUMPLEAÑOS

Pendientes de hortensia

Q90

MAMÁ Y PAPÁ

Kimono unisex

Q650

PARA NIÑOS

Playera 100% Frijolero

Q50

ALGUIEN ESPECIAL

Chocolate negro 65%

Q35

SEPTIEMBRE

Libro Oficios masheños

Q100

SEPTIEMBRE

Bolso Guatemala
Quetzal

Q175

Precios mostrados al cierre de edición. Toca cada producto para comprar.

VER TODOS LOS REGALOS  >
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https://soymigrante.com/mercado/pendientes-de-hortensia-natural-3?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026
https://soymigrante.com/mercado/kimono-unisex-talla-unica?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026
https://soymigrante.com/mercado/playera-100-frijolero-by-marcos-antil-para-ninos?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026
https://soymigrante.com/mercado/chocolate-negro-65-en-barra-origen-costa-sur?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026
https://soymigrante.com/mercado/libro-oficios-masheos-con-historia-un-homenaje-a-las-tradiciones-y-el-trabajo?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026
https://soymigrante.com/mercado/bolso-de-hombro-artesanal-diseo-guatemala-quetzal---talla-l---estilo-1?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026
https://soymigrante.com/revista/regalos-en-guatemala-desde-estados-unidos/?utm_source=whatsapp&utm_medium=pdf&utm_campaign=mes_patrio_2026&utm_content=mercado_regalos


Guatemala también
vive en las historias
que compartimos.

Comparte esta revista desde tu teléfono. Aunque alguien no abra
cada enlace, aquí se lleva las historias; cuando quiera
profundizar, SoyMigrante.com REVISTA le espera.

SOBRE SOYMIGRANTE.COM REVISTA

Somos una plataforma que reconoce y dignifica las historias, el trabajo
y la identidad de los migrantes guatemaltecos, dentro y fuera de
Guatemala. Esta edición móvil reúne versiones breves y fieles de
contenidos publicados en SoyMigrante.com REVISTA. Cada enlace
permite continuar la lectura en el artículo original.

EDICIÓN INAUGURAL · N.º 00 · SEPTIEMBRE 2026

Selección, edición y diseño: SoyMigrante.com REVISTA

RECIBE LA PRÓXIMA EDICIÓN
ÚNETE AL CANAL DE SOYMIGRANTE.COM EN WHATSAPP

Recíbela en tu teléfono y ayuda a que estas historias lleguen más lejos. >
soymigrante.com/revista
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https://whatsapp.com/channel/0029VbDmvCk1noz5jyfkeM0b
https://soymigrante.com/revista

